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Ostern findet
statt!

,0stern fallt in diesem Jahr aus® - so titelte zuBeginn
der Corona-Kriseeine westfalische Tageszeitungmit
dem Hinweis auf die SchlieRung der Kirchen und das
Aussetzen der Gottesdienste, gerade auch am Osterwo-
chenende. Tatsachlich, dies geschieht zumersten Mal
solange wir uns erinnern kdnnen, selbst in Kriegszeiten
oder in Zeiten der unterschiedlichsten Katastrophen
waren Kirchen immer offen und wurden umso mehr
zum Treffpunktfiir das Gebet und die Botschaft der
Hoffnung. Auf den ersten Blick mag also mancher zu-
stimmen, denn in den Gotteshdusern gibt es ja dieses
Jahr nichts zufeiern (und in den Stadten auch nichts
Passendes zu kaufen ...).

Diese Stimmen hatten wohl Recht, ware Ostern nur
Teil einer Jahrtausende alten christlichen Kultur,eine
Sammlungvon vielen schonen Ritualen und Traditi-
onen, an denen ja nicht nur die Kinder ihre Freude ha-
ben. Wie gut,dass Ostern mehrist - und es auch schon
damals war!

Unsere Superintendentin hat das in diesen Tagenin
einem Gedicht formuliert:

Ostern? Das fallt dieses Jahr aus, sagen manche.

Sie sagen es traurig, schulterzuckend oder erleichtert,
nicht auch noch Eier farben zu miissen.So zerstort
Coronaunsere Gewohnheiten und Rituale: kein Oster-
gottesdienst ganzfriih in der Kirche, keine Familienbe-
suche, und der Osterspaziergang nur zu zweit.

Ostern? Das fallt nicht aus,wie auch:

Dass da Jesus Christus den Todiberwunden hat und
auferstanden ist, das hangt nicht an unseren Gewohn-
heiten. Das fallt sowieso aus dem Rahmen.

Es sprengt den Rahmen des Mdglichen, dass da einer

Macht hat tiber den Todundeine Hoffnung stiftet
auch fiir uns tiber den Tod hinaus.

,Christ ist erstanden® hat eine Lebensmacht, die jede
Bedrohung besiegt und die Angst wegnehmen kann.

Ostern fllt dieses Jahr anders aus, fiir alle, egal, wie
wir sonst feiern. Aber die Botschaft von der Hoffnung
Uber den Todhinaus, tiber alles Mogliche hinaus,

die gehort gerade in diesem Jahr dazu,

und die wollen wir lhnen sagen:

,Christ ist erstanden!*

llka Werner, Superintendentin

So erleben wir auch in unserer Gemeinde, wie Ostern
in diesem Jahr an ganzanderen Orten stattfindet als
in unserer Kirche: Da, wo Jesus bei den Menschen lebt
und sie auf eine Weise verdandert, die sie so nicht ver-
mutet hatten. Wo wir neu aufeinander achten. Wo wir
nicht immer nur reagieren, sondern von uns aus Wege
suchen, umuns zu ermutigen und zu helfen. Wo wir in
der vielen Zeit, die jetzt daist, auch uns selbst anders
begegnen - und darin auch Gott neu reden horen.Wo
wir dank der Technikgemeinsam beten und Gottes-
dienst feiern konnen, obwohl jeder zu Hause bleibt.
Weil Jesus sagt:,,Wo zweioderdreiin meinemNamen
zusammensind, da bin ich mitten unter ihnen!

Das ist Ostern 2020 - auch bei Ihnen, wo Sie jetzt
gerade sind!

So bringen wir lhnen mit dieser Kurzausgabeunseres
Gemeindebriefes (Drucklegung 31.03.)schon friher als
geplant einen Grul in Ihr Haus und freuen uns, wenn
wir auch in dieser schwierigen Zeit verbunden bleiben.
Vielleicht sehen wir uns - wenn Sie die Moglichkeit
haben - online in einem der nachsten Gottesdienste.
Wenn Sie dazu keinen Zuganghaben, melden Sie sich
doch telefonisch, so kénnen wir Sie auf anderem Wege
daran teilhaben lassen.

Ich wiinsche lhnen im Namen unseres Teamsaller Mit-
arbeitenden eine frohe und gesegnete Oster-Zeit!

Ihr Pfr. Matthias Clever
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Rupelrath: THEMA

Wer bin ich in dieser Krise?

Noch im Februar wdre undenkbar gewesen, was wir

jetzt erleben. Kinder gehen nicht in die Kita, Schiiler

nicht in die Schule. Eltern miissen sehen, wie sie Kin-
derbetreuung und Arbeit vereinbaren kénnen. Vieles
geschlossen. Supermarktregale leergekauft. Weitge-
hende Kontaktsperre - wir sind allein zuhause oder mit
unseren Familien. Der Virus bestimmtunser Leben und
wir schauen auf andere Lander,in denen die Pandemie
hohe Opfer fordert.

Was macht das mit uns? Wenn ich mich umschaue,
sehe ich Menschen, die alles geben, um fiir andere da
zu sein: Menschen, die sich bemiihen, gute Entschei-
dungen zumSchutz aller zu treffen. Menschen, die die
Kontakteinschrankungen einhalten, zuhause bleiben,
und damit genau das tun, was richtig ist, um andere

zu schiitzen und Leben zu retten. Ich sehe Arztinnen
und Pflegerinnen, Praxisteams, Feuerwehr und Ret-
tungsdienste, die bis an die Grenzen der Belastbarkeit
arbeiten. Mitarbeiter in Supermarkten, die immer noch
freundlich sind und die Versorgungaufrechterhalten,
obwohl sie besonders dem Risiko der Infektion ausge-
setzt sind. Freiwillige, die einkaufen gehen fiir andere,
sich Zeit nehmen zum Telefonieren, um die Isolation
zu durchbrechen. Es riihrt mich an und macht mir Mut,
zu sehen, wie viel Positives in Menschen steckt.lhnen
allen gebiihrt unser Dank.

Auf der anderen Seite sehe ich Menschen,die in erster
Linie auf sich selbst und ihre Bedlrfnisse schauen.

Die Hamsterkaufe tiatigen und damit tatsachlich Rati-
onierungen notwendig machen - wer hétte gedacht,
dass wir das jemals bei uns erleben. Es gibt nach wie
vor Menschen, die sich nicht an die Kontakteinschran-
kungen halten und damit alle gefdahrden. Verbande
warnen vor zunehmender hduslicher Gewalt durch die
Isolation in Wohnungen und Hausern. Und wir sollten
genau hinschauen in der Politik: Wer handelt konstruk-
tiv und verantwortlich und wer nutzt die Krise, um
weiter zu hetzen.

Es zeigtsich eben beides in dieser Krise: Menschen, die
ihr Bestes geben fir alle und Menschen, die egoistisch
nur an sich selbst denken oder ihre Ziele verfolgen.

Naturlich hat jeder von
uns wohl beides in

sich. Aber wir sehen: In
der Krise zeigt sich der
Charakter. Zeigt sich,
wer ich bin. Zeigt sich,
wovon ich mich bestim-
men lasse.

Wir sind alle ein Stlick
auf uns selbst zuriickgeworfen.Vieles von dem, was
sonst unser Leben ausmacht, ruht. Wertigkeiten ver-
schieben sich: AuRerlichkeiten, Status, Profit treten in
den Hintergrund. Alle sind gleich im Angesichteiner
Virus-Pandemie.Wir sind konfrontiert mit uns selbst.
Die Krise und die erzwungene Isolation hdlt uns einen
Spiegel vor: Wer bin ich wirklich? Was macht mich aus?

Dazu gibt es ein Wort aus den jidischen Schriften des
Talmud:

Achte auf deine Gedanken, denn sie werden Worte. Achte
auf deine Worte, denn sie werden Handlungen. Achte auf
deine Handlungen, denn sie werden Gewohnheiten. Achte
auf deine Gewohnheiten, denn sie werden dein Charakter.
Achte auf deinen Charakter, denn er wird dein Schicksal.

Wenn ich mir die aktuelle Situation ansehe, merkeich,
wie sehr dieses Wort zutrifft. Und ich wiirde sogarnoch
einen Schritt weiter gehen und sagen:Achte auf das,
was deine Gedanken pragt,was dein Innerstes aus-
macht. Schon dort beginnt die Formung des Charakters.

Da ist doch in der Corona-Krisemehr denn je die Frage:
Wovon lasse ich mich pragen? Meine Gedanken, mein
Handeln, meinen Charakter? Wer bin ich und wer
mdchte ich sein? Das ist wichtig zu fragen: Denn nichts
ist ja unabdnderlich. In jeder Lage und jedem Alter
haben wir die Moglichkeit, uns weiterzuentwickeln, uns
zuverandern.

In der aktuellen Situation ist es sicher notwendig, dass
wir uns informieren, dass wir realistisch sind und uns
an alle SchutzmaRnahmen halten. Aber es wird uns
nicht in positiver Weise pragen,wenn wir unsvon



Angst-und Panikmache

bestimmen lassen, jede

Schlagzeile und Sendung verfolgen. Angstist solange
gut,wie sie uns vor unbedachtem Handeln und Gefahr
warnt, aber sie kann uns lahmen, wenn wir ihr zu viel
Raum lassen. Sie kann uns dazu verleiten, egoistisch zu
handeln, statt unsere Mitmenschen im Auge zu behal-
ten.

Deshalb ist es so wichtig, dass wir uns das selbst fra-
gen:Was lasse ich meine Gedanken bestimmen? Was
gibt Starke und Kraft in dieser Zeit?

Ich fange mal mit etwas ganz Kleinem, Irdischen an,
weil es mir selbst gerade so nah ist: Wer die Moglich-
keit hat, sollte rausgehen, in die Natur, in den Garten. Es
tut einfach gut, die Sonne zu spiiren, zu sehen, wie das
Leben im Friihling erwacht. Jede kleine Knospe tragt
diese Verheifung in sich: Es geht weiter, es gibt Leben.
Wir sehen: Leid und Todhaben nicht das letzte Wort!
Nehmen wir das doch mit nach draufen und lassen die
Botschaften der Natur fiir uns eine Osterbotschaft sein:
Jesus lebt und mitihm auch ich!

Ich wiinsche mir,dass diese Zeit eine wird, in der wir
neu entdecken, was fiir eine Kraft frei wird, wenn wir
uns neu an Gott orientieren. Wenn wir ihn unsere
Gedanken und damit unseren Charakter pragen lassen.
Das ist eine ganz besondere Chance jetzt, wo wir ein-
geschrankt sind, und das kann uns zumSegen fir unser
ganzesweiteres Leben werden. Wenn wir jetzt nicht an
der Oberflache bleiben, sondern unsere Wurzeln tief
ausstrecken zu dem, der die Quelle des Lebens ist.
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Rupelrath : THEMA

In Psalm 119, 105 heift es:
Dein Wort ist eine Leuchte flir mein Leben, es gibt mir
Licht fiir jeden nachsten Schritt.

Wir haben das gerade bei einer nachtlichen Wanderung
erlebt, als es imtieferen Wald so dunkelwurde, dass
wir nur noch mit der Taschenlampe gehen konnten,
Schritt fuir Schritt tGber felsigen und durchwurzelten
Boden. Licht immerfiir den nachsten Schritt. Genau

so kann Gottes Wort fiir uns in dieser Zeit sein. Immer
genug Licht und Kraft, um den niachsten Schritt zu ge-
hen, den ndchsten Taganzugehen. Ich lade euch dazu
ein, euch gerade jetzt die Zeit zu nehmen, jeden Tag
ein einzelnes Bibelwort (z.B. aus den Losungen oder
aus unserem Rupelrather Abendgebet) zu lesen mit

der Erwartung, dass es Licht Gottes flir diesen Tagist.
Habt ruhig eine Erwartung an Gott. Trauteuch! Erwartet
von ihm, dass er handelt. Kraft schenkt. Den Weg zeigt.
Dass er das Herz ruhig macht,wo ich selbst keine Ruhe
finde. Nicht wir sind die Handelnden, wenn wir uns Gott
zuwenden, sondern Gott ist es.

So empfinde ich das auch, wenn viele von uns sich
abends treffen zumRupelrather Abendgebet - online,
unser Glockenlduten online - aber wir kommen zusam-
men in Gottes Gegenwart, richten uns an ihm aus. Und
das ist dann ganzreal und analog. Wir bringen das Leid,
die Angst,die Menschen vor ihn und spliren, dass sie
erdet, diese himmlische Verbindung.

Wir werden erleben, dass das Beten und das Horen
auf Gottes Wort uns pragt,unsere Gedanken, unseren
Charakter, unsere Art, miteinander umzugehen. Es

wird wie in Schatz in meiner Seele, auf den ich immer
wieder zuriickgreifen kann.Und so wird auch in dieser
Krise Gutes entstehen: ein Reichtum an Nachstenliebe;
an Kreativitat flireinander - und an Erkenntnis:Was ist
wirklich wichtig?

Dieser schweren Zeit, die wir jetzt durchleben, miissen
wir mit Respekt und Ernst und ganzemEinsatz be-
gegnen. Aber auch wissen: Es ist eine Zeit, die wir mit
Gottes Kraft bestehen - wir werden es miteinander
durchstehen! Verbunden in Christus!
Petra Schelkes
(gekdirzte Predigt aus dem Online-Gottesdienst
am 29. Marz 2020 zu Psalm 119, 105)
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Rupelrath: KONTAKTAKTUELL

Gemeindeleben in Corona-Zeiten

Seit Mitte Mdrz 2020 wurden auch bei uns alle 6ffent-
lichen Veranstaltungen bis auf weiteres ausgesetzt.In
dieser schwierigen Situation wollen wir eine lebendige
Gemeinde bleiben und dabei miteinander glauben, uns
untereinander helfen und gemeinsamLeben teilen.

Ausgehend vom Presbyterium sind dafiir inzwischen
zahlreiche Angebote und Initiativen entstanden. Weil
das Gemeindeleben derzeit nicht vor Ort stattfinden
kann, haben sich alternative Wege entwickelt, in
Kontakt zu kommen.Eine zentrale Rolle nimmt dabei
unsere derzeit taglich aktualisierte Homepage ein.

Um nun auch all diejenigen Gemeindemitgliederinnen
zu erreichen, die nicht im Internet unterwegs sind, wol-
len wir die wichtigsten aktuellen Angebote und Kon-
taktmaoglichkeiten hier unter der vertrauten Rubrik
~Rupelrath: Kontakt“ zusammenfassen:

1. Miteinander glauben:

o Seit dem 19. Marz treffen wir uns um 19:30 Uhr zum
tagesaktuellen Rupelrather Abendgebet, das jeweils
ab 19:20 Uhr auf unserer Homepage erscheint. Es
besteht u. a. aus einem taglich neuen Impuls. Wer
keine Moglichkeit hat, tiber die Homepage daran
teilzunehmen, kann sich lber die im Angebot 3
(s. u.) genannte Telefonnummer an uns wenden, um
die Impulse dennoch zu erhalten.

e Um den Uber YouTubeausgestrahlten Sonntags-
gottesdienst um 11:00 Uhr gemeinsam zu feiern,
versammelt sich die Gemeinde seit dem 22. Mdrz zu
Hause vor dem Smart-TVoder Computer.

e An jedem Abend um 20:30 Uhr gibt es einen
Worship-Gottesdienst von und fiir junge (und jung-
gebliebene) Gemeindemitgliederinnen, der tber
Instagram ausgestrahlt wird.

2. Untereinander helfen:

e Einkaufen? Rupelrath hilft! Wer Unterstiit-
zung beim Einkauf benétigt, wird von ehren-
amtlichen Helfern der Gemeinde unterstiitzt:
Kontakt unter: Tel.0152 08 41 21 49 oder E-Mail
helfer@rupelrath.de. Von dort wird lhre Telefonnum-
mer an einen Helfer weitergegeben, der sich dann
bei Ihnen meldet und den Ablauf des Angebotes
bespricht und abstimmt.

3. GemeinsamLeben teilen:
e Zeit zum Reden - Telefon-Zeit. Ein Teamaus acht
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Ehren-und Hauptamtlichen méchte fiir andere am
Telefon ein offenes Ohr haben und fiir diese beson-
dere Zeit ermutigen.Wenn Sie selbst einfach einmal
reden mochtenoder in einer anderen Weise Un-
terstiitzung brauchen bzw. jemanden kennen, der /
die sich Uber einen Anruf aus der Gemeinde freuen
wirde, dann kénnen Sie folgende Nummer wahlen:
(0212) 22 66 93 21. Hier kdnnen Sie auf dem freund
lichen Anrufbeantworter lhren Namen, die Telefon-
nummerund eine Zeit hinterlassen, in der Sie gut
erreichbar sind. Jemand aus unserem Teammeldet
sich dann bald bei Ihnen.

e Pfr. Matthias Clever versendet regelmaRig Rundbriefe
als E-Mail-Newsletter.Wer gern in den Verteiler auf-
genommen werden mochte, schreibt bitte eine kurze
Nachricht an clever@rupelrath.de.

e Rupelrath goes Twitter! Uber den Twitter-Account
https:/ /twitter.com/rupelrath?s=08wollen wir aktuelle
Infos, Gedanken und Impulse teilen und so unterei-
nander in Kontakt kommen.

Die aktuellen Kontaktmoglichkeiten
im Uberblick:

Homepage: www.rupelrath.de

Sonntags, 11:00 Uhr: Gottesdienst
(Link siehe Homepage)

Taglich, 19:30 Uhr: Abendgebet
(siehe Homepage)

Taglich, 20:30 Uhr: Lobpreis- Zeit, auf Gott
zu schauen (Instagram-Account erforderlich)
https:/ /www.instagram.com/rupelrathworship/
E-Mail fur Liedtexte etc.:
insta.worship.rupelrath@gmail.com

Twitter-Account:(Link siehe Homepage)
https:/ /twitter.com/rupelrath?s=08

Einkaufen- Rupelrath hilft:
Tel.0152 08 41 21 49 oder
E-Mail helfer@rupelrath.de

Zeit zum Reden - Telefonzeit:
Tel.(0212) 22 66 93 21

Alle Solinger Online-Gottesdienstefinden Sie
auf der neuen 6kumenischen Internetseite:
https:/ /www.gottesdienst-solingen.de
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Nicht a ist ak

Sonne ist nicht abgesagt.
Frihling ist nicht abgesagt.
Beziehungen sind nicht abgesagt.
Liebe ist nicht abgesagt.
Lesen ist nicht abgesagt.
Zuwendung ist nicht abgesagt.

abgesagt.

nicht abgesagt.
ndlichkeit ist nicht abgesagt.
esprache sind nicht abgesagt.
Hoffnungist nicht abgesagt.
Beten ist nicht abgesagt...
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